
 

 Recomandări specifice în caz de infecție virală cronică 

 Continuarea tratamentul pentru infecțiile virale cronice VHB și VHC dacă 
pacientul se află deja în tratament. 

 Utilizarea telemedicinei / testării locală de laborator pentru consulturile 
periodice la pacienții care primesc terapie antivirală, trimiterea rețetelor 
prin poștă, inclusiv medicamentele antivirale cu acțiune directă pentru a 
finaliza tratamentul cu VHC, dacă a fost inițiat. Cu toate acestea, pacienții 
cu aderență scazută la tratament trebuie luați în considerare pentru o 
urmărire strictă și atentă. 

 La pacienții fără COVID-19, tratamentul pentru VHB și VHC trebuie inițiat în 
conformitate cu protocoalele terapeutice aprobate. 

 Având în vedere impactul necunoscut al interferonului alfa asupra inflamației 
sistemice asociate cu COVID-19, trebuie luat în considerare agenți alternativi 
la inițierea tratamentului pentru pacienții cu VHB în timpul pandemiei COVID-
19. 

 La pacienții cu COVID-19, inițierea tratamentului pentru VHB și VHC nu este 
de obicei justificată și trebuie amânată până la recuperarea după infecția 
COVID-19. 

 La pacienții cu COVID-19 la care există dovezi ale unui flare sau suspiciune 
clinică de hepatită acută severă a VHB, decizia de a iniția terapia antivirală 
trebuie luată de la caz la caz, în consultare cu un specialist. 

 La pacienții cu VHB cronic, ocult sau seroconversie și COVID-19 care primesc 
corticosteroizi, tocilizumab sau alți agenți imunosupresori, trebuie luată în 
considerare inițierea terapiei antivirale pentru a preveni reactivarea virală. 

 Continuarea activității de screening si tratare a hepatitei cronice virale C 
pentru atingerea obiectivul Organizației Mondiale a Sănătății de a elimina 
hepatita virală C până în 2030, prin încercarea de a adapta asistența medicală 
la noua situație a infecției cu coronavirus. 
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