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e Recomandadri specifice in caz de infectie virala cronica

e Continuarea tratamentul pentru infectiile virale cronice VHB si VHC daca
pacientul se afla deja in tratament.

e Utilizarea telemedicinei / testarii locala de laborator pentru consulturile
periodice la pacientii care primesc terapie antivirala, trimiterea retetelor
prin posta, inclusiv medicamentele antivirale cu actiune directa pentru a
finaliza tratamentul cu VHC, daca a fost initiat. Cu toate acestea, pacientii
cu aderenta scazuta la tratament trebuie luati in considerare pentru o
urmarire stricta si atenta.

e La pacientii fara COVID-19, tratamentul pentru VHB si VHC trebuie initiat in
conformitate cu protocoalele terapeutice aprobate.

e Avand in vedere impactul necunoscut al interferonului alfa asupra inflamatiei
sistemice asociate cu COVID-19, trebuie luat in considerare agenti alternativi
la initierea tratamentului pentru pacientii cu VHB in timpul pandemiei COVID-
19.

e La pacientii cu COVID-19, initierea tratamentului pentru VHB si VHC nu este
de obicei justificata si trebuie amanata pana la recuperarea dupa infectia
COVID-19.

e La pacientii cu COVID-19 la care exista dovezi ale unui flare sau suspiciune
clinica de hepatita acuta severa a VHB, decizia de a initia terapia antivirala
trebuie luata de la caz la caz, in consultare cu un specialist.

e La pacientii cu VHB cronic, ocult sau seroconversie si COVID-19 care primesc
corticosteroizi, tocilizumab sau alti agenti imunosupresori, trebuie luata in
considerare initierea terapiei antivirale pentru a preveni reactivarea virala.

e Continuarea activitatii de screening si tratare a hepatitei cronice virale C
pentru atingerea obiectivul Organizatiei Mondiale a Sadndatatii de a elimina

hepatita virala C pana in 2030, prin incercarea de a adapta asistenta medicala
la noua situatie a infectiei cu coronavirus.
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Acest material a fost realizat in cadrul proiectului ”Program regional de
prevenire, depistare precoce (screening), diagnostic si directionare catre tratament
al pacientilor cu boli hepatice cronice secundare infectiilor virale cu virusuri
hepatice B/D si C din regiunile Nord-est si Sud-est - LIVE(RO)2 - EST”
POCU/755/4/9/136209, Cod SMIS: 136209 implementat de Universitatea de Medicina
si Farmacie ”Grigore T. Popa” din lasi in calitate de beneficiar, proiect cofinantat
din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020.
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